
Exodus 20
1.Then God spoke all these words:

2.“I am the Lord your God, who has 
brought you out of the land of Egypt, out 

of the house of slavery.

3.“You shall have no other gods before Me.

4.“You shall not make for yourself any 
idol, or any likeness (form, manifestation) 
of what is in heaven above or on the earth 
beneath or in the water under the earth 

[as an object to worship].

20الَْخُرُوجُ 

للهم بَِ .1
 
َّ تكََََّمَ ٱ مَ ثُم لْكََِ

 
:  اتِ قاَئِلً مِيعِ هَذِهِ ٱ

2.« ِ لَّّ
 
لهَمكَ ٱ

ِ
بُّ إ لرَّ

 
رْضِ ي ٱَخْرَجَكَ مِنْ ٱَ ٱَنََ ٱ

بم  لعْم
 
َّةِ مِصَْْ مِنْ بيَتِْ ٱ .ودِي

.رَى ٱَمَامِيلََ يكَمنْ لَََ ٱ لِهَةٌ ٱُخْ .3

وتًً، وَلََ لََ تصَْنعَْ لَََ تِمْثَ .4 ورَةً مَا الًَ مَنحْم صم
مَاءِ مِنْ فَ  لسَّ

 
ا فِِ ٱ لَْ مِمَّ

 
، وَمَا فِِ ٱ رْضِ مِنْ وْقم

لمَْاءِ مِ 
 
، وَمَا فِِ ٱ لَْرْضِ تََْتم

 
تِ ٱ .نْ تََْ



7.“You shall not take the name of the 
Lord your God in vain [that is, 

irreverently, in false affirmations or in 
ways that impugn the character of God]; 

for the Lord will not hold guiltless nor 
leave unpunished the one who takes His 
name in vain [disregarding its reverence 

and its power].

8.“Remember the Sabbath (seventh) day 
to keep it holy (set apart, dedicated to 

God).

نْ سَلكَْتم فِِ .7
ِ
لض ِ إ

 
يْقِ وَسَطِ ٱ

يِنِ  ْ دُّ ضَبِ ٱَعْدَإئِ علَََ غَ . تَم  تمَم
ل ِصم  َ .نِ يمَِينمكَ يدََكَ، وَتُم

َامِي عَ .8 بُّ يُم لرَّ
 
، يََ رَبُّ . ن ِ ٱ

لَْ 
 
لََ ٱ
ِ
تمكَ إ الِ عَنْ ٱَعَْ . بدَِ رَحَْْ

.لَّ يدََيكَْ لََ تتََخَ 



12.“Honor (respect, obey, care for) your father 
and your mother, so that your days may be 

prolonged in the land the Lord your God gives 
you.

13.“You shall not commit murder 

14.“You shall not commit adultery. 

15.“You shall not steal 

16.“You shall not testify falsely 

17.“You shall not covet your neighbor’s house; 
you shall not covet your neighbor’s wife, or his 

male servant, or his female servant, or his ox, or 
his donkey, or anything that belongs to your 

neighbor.” 

كَ لِ .12 مم ٱَكْرِمْ ٱَبََكَ وَٱُمَّ ولَ ٱَيََّ كَ علَََ كََْ تطَم
ل
 
َّتِِ يمعْطِيكَ ٱ ل

 
لَْرْضِ ٱ

 
لهَمكَ ٱ

ِ
بُّ إ .رَّ

.  لََ تقَْتملْ .13

.لََ تزَْنِ .14

قْ .15 .لََ تسَِْْ

ور  لََ تشَْهَدْ علَََ قرَيِبِ .16 .كَ شَهاَدَةَ زم

تَهِ بيَتَْ قرَيِ.17 مْ . بِكَ لََ تشَ ْ
 
تَهِ ٱ رَٱَةَ لََ تشَ ْ

، وَلََ  ، وَلََ ثوَْ قرَيِبِكَ، وَلََ عَبْدَهم ، وَلََ  ٱَمَتهَم رَهم
ا لِ  ، وَلََ شَيئْاً مِمَّ ارَهم .«قَريِبِكَ حَِْ



1 Peter 4

7.The end and culmination of all things 
is near. Therefore, be sound-minded and 
self-controlled for the purpose of prayer 

8.Above all, have fervent and unfailing 
love for one another, because love covers 

a multitude of sins

9.Be hospitable to one another without 
complaint.

4بطُْرُسَ ٱلْْوُلىَ 

َّمَا نِِاَيةَم كم ِ شَْ .7 ن
ِ
َ وَإ ب قْتَََ

 
تْ، فتَعََقَّلموإ ء  قدَِ ٱ
لوََإتِ  وإ لِلصَّ صْْم

 
.وَٱ

، لِتَكمنْ مَحَبَّ وَلكَِنْ قبَْلَ كم ِ شَْ .8 ْ بعَْضِ ء  ْ تمكُم كُم
م لِبَعْض  شَدِيدَةً، لَِنَّ  لمَْحَبَّةَ تسَْتَم
 
ةً مِنَ ٱ  كَثَْْ

لخَْطَايََ 
 
. ٱ

ضِيفِيَن بعَْضم .9 موإ مم ْ بعَْضًا بِلَ دَ كمون .مْدَمَة  كُم



10.Just as each one of you has received a 
special gift employ it in serving one 
another as good stewards of God’s 

multi-faceted grace

11.Whoever speaks is to do so as one who 
speaks the oracles of God. Whoever 

serves is to do so as one who serves by 
the strength which God supplies, so that 

in all things God may be glorified 
through Jesus Christ, to whom belongs 

the glory and dominion forever and 
ever. Amen.

ُّ وَإحِد  بَِ .10 وْهِبَةً، سَبِ مَا ٱَخَذَ مَ لِيَكمنْ كم
 َ ْ ب كُم دِمم بِِاَ بعَْضم ءَ صَ يََْ كََلَ الِحِيَن علَََ عْضًا، كَوم

عَ  ِ تَنوَ  لمْم
 
لِله ٱ
 
.ةِ نِعْمَةِ ٱ

نْ كََنَ يتََكَََّمم ٱَ .11 ِ
للهِ إ

 
نْ . حَدٌ فكَََقَْوَإلِ ٱ

ِ
وَإ

دِمم ٱَحَدٌ فكََََ  َ كََنَ يََْ ة  ي َّهم مِنْ قموَّ ، ن للهم
 
هَا ٱ مْنحَم

للهم فِِ 
 
دَ ٱ ء  بِيَ لِكََْ يتََمَجَّ وعَ  كم ِ شَْ سم

لمَْ 
 
ي لََم ٱ ِ لَّّ

 
يحِ، ٱ لمَْس ِ

 
لطَْانم ٱ لسُّ

 
لََ ٱَبدَِ جْدم وَٱ

ِ
 إ

لْآبِدِينَ 
 
آمِينَ . ٱ .ٱ



Sermon for 29 September 2024 by 

Farzin Eslamdoust on 1 Peter 4, 7-11 
in the Kreuzkirche Bremerhaven

Dear congregation!

1. In my sermon today, I would like to deal with 
verses 7 to 11 of the 4th chapter of the first 
letter of Peter and share my thoughts and 

views with you. In my opinion, verse 7 is the 
most important in this passage. “The end of 
the world is near.” For many, this sentence 

might seem somewhat illogical. Especially now 
that we live in the 21st century and in a world 
full of scientific and technological advances.

لفرزين إسلامدوست 2024سبتمبر 29عظة يوم 
في كنيسة  الصليب 11-7، 4بطرس 1حول 

المقدس  بريمرهافن

عزيزي إلمجتمع،

إ لَ 7فِ عظتِ إليوم ٱ ود ٱ ن ٱ تناول إلآيَت من -1
وٱ ن من إلفصل إلرإبع من رسالة بطرس إل ول11َ

7ية فِ رٱ يي، إلآ . ٱ شارككُ ٱ فكاري ووجهات نظري
قد تبدو ." نِاية إلعالم قريبة. "هي إل هم فِ هذإ إلقسم

.  بة للكثيرينهذه إلجملة غير منطقية بعض إلشيء بَلنس 
شرين وخاصة ٱ ننا نعيش إلآن فِ إلقرن إلحادي وإلع
.وفِ عالم مليء بَلتقدم إلعلمي وإلتكنولوجي



2. Almost all religions have spoken 
of the end of life on earth and the 
Day of Judgement. But we still see 
that life on earth continues and no 
one knows the time and date of the 
end of the world. Many scientists 

also believe, based on scientific 
evidence, that physical life on earth 
will end one day and people should 

prepare to live on other planets.

ا عن نِاية لقد تَدثت جميع إل ديَن تقريبً -2
ننا ما لك. إلحياة علَ إل رض وعن يوم إلقيامة

ة ولَ زلنا نرى ٱ ن إلحياة علَ إل رض مس تمر
يعتقد و. ٱ حد يعرف وقت وتًريخ نِاية إلعالم

إلمعرفة إلعديد من إلعلماء ٱ يضًا، بناءً علَ
إلعلمية، ٱ ن إلحياة إلمادية علَ إل رض 
س تنتهيي يومًا ما ويجب علَ إلناس

عد الاس تعدإد للعيش علَ كوإكب ٱ خرى ب
.ذلَ



3. I would like to look at this sentence 
“The end of the world is near” from a 

different perspective and point out that 
the life we live today will never be 

repeated again. Seconds, minutes and 
days pass quickly and the date 29 

September 2024 is only given to us once 
by God. Apart from when the end of 
the earth will be, we only ever have a 
limited amount of time to use God's 

gifts.

اية نِ"ٱ ود ٱ ن ٱ نظر إ لَ هذه إلعبارة -3
وٱ لفت من منظور مختلف" إلعالم قريبة

تِ الانتباه إ لَ حقيقة ٱ ن إلحياة إل
. ىنعيشها إليوم لن تتكرر مرة ٱ خر
يعا إلثوإني وإلدقائق وإل يَم تمر س 

ي2024َسبتمبر 29وإلتاريخ  ه لم يمنحنا إ 
لَ مرة وإحدة .الله إ 



4. “The end of the world is near” 
can even mean that nothing is 
stable and permanent. Sorrows 

and joys, hardships and successes, 
friendships and enmities ... 

everything will end one day. As the 
world around us changes daily due 

to science and technology, our 
bodies are also changing, growing 
and passing away every moment.

س بغض إلنظر عن موعد نِاية إل رض، لي-4
إم لدينا سوى قدر محدود من إلوقت لَس تخد

.عطايَ الله

ن عبارة  عن ٱ نه لَ يمكن ٱ ن ت" نِاية إلعالم قريبة"إ 
، إل حزإن وإل فرإح. يوجد شء مس تقر ودإئم

... إلمصاعب وإلنجاحات، إلصدإقات وإلعدإوإت
الم من مع تغير إلع. ك شء س ينتهيي يومًا ما

يا، يتغير حولنا ك يوم بسبب إلعلم وإلتكنولوج
.ةجسمنا ٱ يضًا وينمو ويموت فِ ك لحظ



5. There are many factors that have a 
positive or negative impact on our 

personal and social lives. But experience 
shows us all that none of these factors 

are permanent. So we should make sure 
that despite all these changes we use our 
faith to strengthen our divine soul. Only 
faith in Jesus Christ and his infinite love 
gives us energy and strength in all these 
transient moments of life: the belief that 

Jesus Christ is always with us and 
among us to protect us.

يجابي هناك إلعديد من إلعوإمل إلتِ لها تأ ث-5 ير إ 
.  عيةٱ و سلبي علَ حياتنا إلشخصية والاجتما
هذه لكن إلتجربة تبين لنا جميعا ٱ ن ٱ يَ من

نه علَ لّلَ يجب ٱ ن نتأ كد ٱ  . إلعوإمل ليس دإئما
ننا نس ت خدم إلرغم من ك هذه إلتغييرإت، فا 

لهية يماننا لتقوية روحنا إلَ  ان بيسوع وحده إلَ يم. إ 
اقة وإلقوة إلمس يح ومحبته إللمتناهية يمنحنا إلط
ن بأ ن إلَ يما: فِ ك لحظات إلحياة إلعابرة هذه

.ا ليحمينايسوع إلمس يح موجود دإئماً معنا وبينن



6. If we look at Peter's sentence from 
this perspective, we may find it easier to 

understand. It can be scary that the 
past does not repeat itself. But it helps 
us to have a plan for our present and 
future lives that matches the talents 
and abilities God has given us. Peter 

teaches us that we can use four things 
in this short time to glorify the name of 
God through Jesus Christ. pray, love, be 

hospitable and serve others.

ذإ نظرنَ إ لَ جملة بطرس من هذإ إلمنظ-6 ور، إ 
ن قد يكون م. فقد نجد ٱ نه من إل سهل فهمها

ولكن . سهإلمخيف عدم إلسماح للماضي بتكرإر نف
الية يساعدنَ ٱ ن يكون لدينا خطة لحياتنا إلح

درإت إلتِ وإلمس تقبلية تتوإفق مع إلموإهب وإلق
يَها الله ربعة يعلمنا بطرس ٱ ن هناك ٱ  . وهبنا إ 

لقصير ٱ ش ياء يمكننا إلقيام بِا فِ هذإ إلوقت إ
سوع للمساعدة فِ تمجيد إسم الله من خلل ي

وإخدموإ صلوإ، ٱ حبوإ، كونوإ مضيافين،. إلمس يح
.إلآخرين



7. Peter teaches us that we should be prudent 
and sober when we pray. Prayer is one of the 
principles of Christian life. The importance of 
prayer increases when we consider that we do 
not have much time. We also know that the 

desires of our hearts are fulfilled by the power 
of God. So we need to be prudent and know 
what we want from God and why we want it. 
Is what we say today in the form of a prayer 

really our best and most important desire? If 
the world ceased to exist today, would we not 
have a more important request with which to 

ask Jesus Christ in our prayers?

ين يعلمنا بطرس ٱ ننا يجب ٱ ن نكون صاح-7
بادئ إلصلة هي ٱ حد م. ورصينين عندما نصلي

ة عندما وتزدإد ٱ همية هذه إلصل. إلحياة إلمس يحية
نعلم و. ندرك ٱ نه ليس لدينا إلكثير من إلوقت

لّلَ . وة اللهٱ يضًا ٱ ن رغبات قلوبنا ستتحقق بق
ن الله علينا ٱ ن نكون متزنين ونعرف ماذإ نريد م

كل دعاء فهل ما نقولَ إليوم علَ ش. ولماذإ نريده
ذإ توقف إل عالم عن هو حقا ٱ فضل وٱ هم ٱ منياتنا؟ إ 
ٱ همية إلوجود إليوم، ٱ لن يكون لدينا طلب ٱ كثْ
؟نطلبه من يسوع إلمس يح فِ صلوإتنا



8. We know that Christianity means 
love. The love with which God sent 
His only Son to earth to forgive our 
sins. Peter reminds us that our love 

for one another should not 
diminish, because love leads to the 
forgiveness of sins. The end of the 
world is near and in my opinion, 

nothing in our short lives can bring 
people more peace of mind and 

happiness than love.

. بنحن نعلم ٱ ن إلمس يحية تعن إلح-8
د إ لَ إلحب إلّي به ٱ رسل الله إبنه إلوحي

ٱ ن يذكرنَ بطرس. إل رض ليغفر خطايَنَ
ٱ ن تضعف، محبتنا لبعضنا إلبعض لَ ينبغي

نِاية . ل ن إلمحبة تؤدي إ لَ مغفرة إلخطايَ
حياتنا إلعالم قريبة وفِ رٱ يي لَ شء فِ

إلبال إلقصيرة يمكن ٱ ن يجلب للناس رإحة
.وإلسعادة ٱ كثْ من إلحب



9. When we love others, we have enough 
energy for the whole day and beyond. 

Love is universal and not limited to 
church people, family or friends. We can 
also be kind to animals. We can be kind 
to nature. Love is perhaps God's greatest 

gift to people, which has no limits. We 
can definitely be kind to ourselves. 

When loving becomes like a habit in our 
lives, we will find that the world around 

us becomes much more valuable and 
beautiful.

عندما نحب إلآخرين، لدينا ما يكفي من-9

ب عالمي إلح. إلطاقة لتس تمر طوإل إليوم وما بعده
ٱ و ولَ يقتصْ علَ ٱ هل إلكنيسة ٱ و إلعائلة

ع يمكننا ٱ يضًا ٱ ن نكون لطفاء م. إل صدقاء
. بيعةيمكننا ٱ ن نكون لطفاء مع إلط. إلحيوإنَت

نسان ، ولعل إلحب هو ٱ عظم هدية من الله لل 
ٱ ن نكون يمكننا بَلتأ كيد. وإلتِ ليس لها حدود

ادة فِ عندما يصبح إلحب ع. لطفاء مع ٱ نفس نا
ٱ كثْ حياتنا، س نجد ٱ ن إلعالم من حولنا يصبح

.قيمة وجمالَ



10. Nowadays, many problems such as 
stress at work, financial problems and also 

social media cause friends to visit each 
other less often. But St. Peter reminds us to 
welcome one another with hospitality. We 

don't have much time to enjoy being 
together, talking to each other and 

catching up on each other's situations. The 
reason for the decline of such meetings is 

sometimes that we only talk about 
problems and difficulties when we meet 

with others. Therefore, there is no 
motivation to repeat these meetings.

ثل فِ إلوقت إلحاضر، إلعديد من إلمشأك م-10
إلتوإصل إلضغط فِ إلعمل، وإلمشأك إلمالية ووسائل
م إلبعض الاجتماعي تعن ٱ ن إل صدقاء يزورون بعضه

عضنا لكن بطرس يذكرنَ ٱ ن نرحب بب. بشكل ٱ قل

من إلوقت ليس لدينا إلكثير. إلبعض بكرم إلضيافة
نا إلبعض للس تمتاع بكوننا معًا وإلتحدث مع بعض

حيان فِ بعض إل  . ومعرفة موإقف بعضنا إلبعض

عندما يكون سبب ترإجع مثل هذه إللقاءإت هو ٱ ننا

ننا نتحدث فقط عن إلم  شأك نجتمع مع إلآخرين فا 
ذه ولّلَ لَ يوجد ٱ ي دإفع لتكرإر ه. وإلصعوبَت

.إللقاءإت



11. How good it would be if we stopped 
complaining at our parties with friends. 
Let's talk about our joys and successes, 
about the blessings God has given us, 
let's talk about the problems that have 
been solved. This could be one of the 

good and revitalizing things that become 
possible for us through our faith in Jesus 

Christ. If we do this, we will enjoy our 
time together and the name of God will 

be glorified.

كم س يكون جيدًإ لو توقفنا عن-11
ونَ دع. إلشكوى فِ حفلتنا مع إل صدقاء
عم إلتِ نتحدث عن ٱ فرإحنا ونجاحاتنا، عن إلن
أك وهبها الله لنا، دعونَ نتحدث عن إلمش

اء قد يكون هذإ ٱ حد إل ش ي. إلتِ تم حلها
ة لنا من إلصالحة وإلمحيية إلتِ تصبح ممكن

يماننا بيسوع إلمس يح ذإ فعل. خلل إ  نا هذإ، إ 
.تمجد إسم اللهفسوف نس تمتع بوقتنا معًا وسي



12. God has given us all talents and 
abilities that we can use to serve 

others. Peter says that we should use 
our abilities to serve one another. 

This service is not just about helping 
people in the church. We can use 

our abilities in our daily lives to help 
others. Is there anyone in the church 
who thinks that God has not given 

them a talent?

رإت لقد وهبنا الله ك إلموإهب وإلقد-12
يقول . نإلتِ يمكننا إس تخدإمها لخدمة إلآخري
درإتنا بطرس ٱ نه ينبغي لنا ٱ ن نس تخدم ق

تعلق هذه إلخدمة لَ ت. لخدمة بعضنا إلبعض
كننا يم . فقط بمساعدة إلناس فِ إلكنيسة

ة لمساعدة إس تخدإم مهارإتنا فِ حياتنا إليومي
عتقد هل يوجد ٱ حد فِ إلكنيسة ي. إلآخرين

ٱ ن الله لم يمنحه وزنة؟



13. Sometimes people think that gift means 
only the ability to do something practical, 
like repairing, cleaning, cooking, making 
music, etc. But I am convinced that there 

are many people among us who are good at 
praying. There are people who can help 
others to learn German. People who can 

teach others German laws so that a 
migrant can integrate more quickly into 

German society. Older people can tell 
young people about their life experiences. 
Young people can help older people with 

shopping, etc.

ية تعن فِ بعض إل حيان يعتقد إلناس ٱ ن إلهد-13
لَ صلح، فقط إلقدرة علَ إلقيام بشيء علي، مثل إ
وما إ لَ وإلتنظيف، وإلطهيي، وتشغيل إلموس يقى،

بيننا لكنن ٱ عتقد ٱ ن هناك إلكثير من إلناس. ذلَ

هناك ٱ شخاص يمكنهم مساعدة. يجيدون إلصلة

لّين إل شخاص إ. إلآخرين علَ تعلم إللغة إل لمانية
تى يتمكن يمكنهم تعليم إلآخرين إلقوإنين إل لمانية ح
.  إل لمانيإلمهاجر من الاندماج بسْعة ٱ كبر فِ إلمجتمع

ب يمكن لكبار إلسن ٱ ن يَبروإ إل ولَد عن تجار
يمكن لل ولَد مساعدة كبار إلسن فِ. حياتهم

.إلتسوق، وما إ لَ ذلَ



14. This means that everyone can glorify 
the name of God by serving others 

through their abilities. I believe that 
Jesus Christ, through the Holy Spirit, 

enables us to discover our abilities and 
use them to help others. If we want to 
make our world more beautiful and 
better, we should find a way through 
love, prayer, service and hospitality so 

that our faith becomes stronger and the 
name of God is glorified. Amen!

سم ٱ ي ٱ نه يمكن لكل شخص ٱ ن يمجد إ-14
الله من خلل خدمة إلآخرين من خلل 

لل ٱ عتقد ٱ ن يسوع إلمس يح، من خ. قدرإته
إتنا إلروح إلقدس، يمكننا من إكتشاف قدر

ذإ ٱ ردنَ ٱ  . وإس تخدإمها لمساعدة إلآخرين ن إ 
نا ٱ ن نجعل عالمنا ٱ جمل وٱ فضل، فيجب علي
إلخدمة نجد طريقة من خلل إلمحبة وإلصلة و
يماننا ٱ قوى وي تمجد إسم وإلضيافة حتى ينمو إ 

.  الله
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